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Koronavirus
Aloldalunk tartalma folyamatosan bévil, valamint a beérkezett kérdések, : ; ;
észrevételek alapjan az egyes tajékoztaté anyagokat is kiegészitjiuk Koronavirus infografikak, kiadvanyok

Elelmiszer-biztonsag
Valtozasok a Nébih szemeélyes ugyfelfogadasi rendjeben

Médosul a novényegészségugyi bejelentések hatarideje « Konyhai higiéniai és éleimiszer biztonsagi Gtmutaté

= Konyhai higiénia

« Alapélelmiszerek hazhoz szallitas utani kezelése
« Készételek hazhoz szallitas utani kezelése

= Vasaroljunk piacon, biztonsagosan!

Allategészségigy

« Allatoknal el6fordulé koronavirusok

= Tippek kutyasétaitatashoz

= Tanacsok hazi karanténban Iévé gazdiknak

« Felkészilés a korhazi karantén idejére

= Az allatorvosi rendeld latogatasanak 9+1 pontja

= A legfontosabb tudnivalok gazdiknak a jarvany idején (png, pdf)

Aruszallitas
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Karanténkutatas 2.0 - a felmérés legfontosabb
tapasztalatai

* Szinte minden valaszado betartotta a kotelez6 maszkviselés szabalyait a
boltokban, azonban az egyéb dvintézkedések, példaul a tavolsagtartas, a
kézfertOtlenités és a kesztyd viselése csokkend tendenciat mutatott.

* A boltlatogatasi gyakorisag n6tt az elsé hullamhoz képest, de még nem érte el a
jarvany el6tti mértéket, raadasul tovabb nétt azoknak az aranya, akik éltek az
online élelmiszervasarlas lehetfsegével.

* A karantén nem valtoztatta meg a fogyasztoi szokasokat az élelmiszervasarlasi
szempontok tekintetében, ugyanakkor a preferenciasorrend modosult. Az iz és a
mindség tovabbra is fontos volt, viszont el6térbe kerlltek az egészségességi
szempontok, és az emberek visszatértek a megszokott markakhoz.



Karanténkutatas 2.0 - a felmérés legfontosabb
tapasztalatai

* A bevasarlasi mennyiségek visszatértek a Covid-19 id8szak el6tti szinthez, kevésbé
jellemzé a felhalmozas. A tartossag, mint dontési szempont visszaesett.

* A haztartasokban tartalékolt élelmiszer mennyisége nem valtozott jelent8sen, de
a legalabb 2 hétre elegendd élelmiszertartalékok aranya kis mértékben csokkent.

* A valaszadok tobbsége ismét arrél szamolt be, hogy csokkent a haztartasukban
elpazarolt élelmiszerek mennyisége, azonban 57% ugy tapasztalta, hogy tobb
csomagolasi hulladék keletkezett, mint a jarvanyt megel6z6en.

* A felhalmozott készleteket a haztartasok 6tode latja ugy, hogy nem fogja tudni
elfogyasztani, amely tobb mint a duplaja az elsé hullam idején tapasztalt
értéknek. Kozel felik nyitott lenne a karitativ célu felajanlasra.



Karanténkutatas 2.0 - a felmérés legfontosabb
tapasztalatai

* Ajarvany elsé és harmadik hullama kozott majdnem kétszer annyian hiztak, mint
fogytak. Bar az atlagos foEyés mértéke (7,5 kg; nagyobb volt, mint az atlagos
hizasé (5 kg), a magyar lakossag testtomege osszességében atlagosan tovabbi 30
dkg-mal gyarapodott az elsd és a harmadik hullam kozott, tehat nem sikerilt
lefaragni az els6 hullam idejére felszedett 1 , karantén kilobaol”.

* Az okok nyilvanvalok, er6teljesen csokkent a fizikai aktivitasunk, példaul sokkal
tobbet Ulunk, mint korabban.

» A taplalkozas terliletén azonban pozitiv tendenciak is tapasztalhatok, tiz
valaszadobol harom e%észségesebben igyekszik taplalkozni, elkezdett figyelni a
kaldriabevitelére, a zoldség- és gylimolcsfogyasztas novelésére, a zsir és
szénhidrat csokkentésére. Felfedeztik a kisebb adagok elényeit is: 17% eszik
kisebb adagokat, mikdozben csak 9,5% nagyobbakat, mint korabban.

* Alakossag meg mindig nagyobb figyelmet forditott az otthoni o
elelmiszerbiztonsagra a harmadik hullam soran, de a jarvany els6 hullamahoz
képest visszaesés volt tapasztalhato.
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kUtatéS Etelmaradék

2 O Kenyérfélék/péksiitemények

Friss zoldségek

Friss gyumolcsok

Felvagottak
Tej, tejtermékek (joghurt, turo, tejszin,...
Szoszok, ontetek (ketchup, mustar,...

Lekvarok, dzsemek

Friss husaru

Fagyasztott husok, zoldségek

Zsirok (vaj, margarin, zsir stb.)

Tojas
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Ha az On haztartasaban lakék nem tudnak elhagyni az otthonukat,
akkor koriilbeliil meddig lenne elég az otthoni élelmiszerkészlet?
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Elelmiszertartalékolasi utmutaté

* Szakszerd, gyakorlatias tanacsok az
otthoni élelmiszerkészlet
Osszeallitasara
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* Felkészilés veszélyhelyzetekre | TARTALEKOLAS|

UTMUTATO

* Tudatossag szerepe az
élelmiszerpazarlas csokkentésben

* VVasarlasi gyakorisag csokkentése —
jarvanyugyi védekezés
 Tartlék-Tetris-Kihivas




Egyéb kiemelt eredmények, feladatok

e Kett6s mindség vizsgalat — lezarult (2021. julius)
e Informatikai fejlesztés - Egy tenyészet - egy tartasi hely (2021. julius)

* ,Orszagos Palinka és Torkolypalinka Verseny” és a ,Palinkakivalosag
Program” mintainak vizsgalata — 452 termék — 2021. aug.-szept.

e Kutyaszaporitok ellen6rzése — 2020. szeptembere ota

* EtrendkiegészitSk ellenérzése - 2020. oktdber - 2021. szeptember

* etrendkiegeszit6k hamisitasanak ellendrzéséhez laboratoriumi hattér biztositasa a
Testnevelesi Egyetemmel egylttmikodve és sajat fejlesztéssel

* EleImiszerekkel érintkezésbe keriil§ anyagok kiemelt ellen8rzése
* Friss hus forgalmazas célellen6rzés — 2021. nyara
» Kozétkezteteés

* Tomato brown rugose fruit virus, a paradicsom barna termeésrancosodas
virus megjelenése Magyarorszagon — 2021. tavasza



Egyéb kiemelt eredmények, feladatok

* nem allami laboratoriumok ellen6rzési rendszerének kialakitasa — 2021.
majus

* Mikotoxin Platform megalakulasa — 2021. oktéber

* Moloko projekt — folyamatban

* PoshBee méhegészségugyi projekt - pollen novényveddszer-maradék
vizsgalatok — Velencei NA-NRL

 LABOR rendszer fejlesztés lezarasa — 2022. januar
* Radioanalitikai referenciaanyag gyartas akkreditalasa — 2022.

* Modszerfejlesztés - NGS alapu modszerek alkalmazasanak lehet6segeinek
feltarasa a hamisitasok felderitésére és korokozé mikroorganizmusok
tipizalasara



Kivaléo Minoségl Elelmiszer - KME
Uj, hazai, min8séget tanusité védjegyrendszer — nemzeti minéségrendszer

Két tanusito vedjegybdl all — egyedulalléan komplex vizsgalati rendszer és
objektiv ellenbrzési-tanusitasi program all mogotte

A Nébih szaktudasara alapozva, annak szakmai tamogatasaval mikodik

Célja, hogy kizarélag a magas minéségli termékek viselhessék a KME-
védjegyet — a Nébih hosszutavu elkdtelez6dése az uj minGéségrendszer
mellett




KME-védjegyes terméke =

A boltok polcain elérhet6 védjegyes
termékek szama folyamatosan né.

Jelenleg 11 KME-s termék (4 tejfol és
7 turo) 14 féle kiszerelésével
talalkozhatunk a vasarlas soran,
tovabbi 1-1 tejfol, natur joghurt és
trappista sajt esetében pedig
folyamatban van a csomagoléanyag-
valtas.




KME-védjegyes termékek

Vilaszads: 580 MILYEN ELELMISZEREK esetében lenne fontos Onnek a
Vélasz: 1322 KIVALO MINOSEGU ELELMISZER VEDJEGY? (spontén vélaszok)

9,14%

65,52% 51,90% 37,93% 20,52% ﬂ
Husok, Tej, Z0ldséq, Minden Kenyér, Alap
huskészitmények tejtermékek gyumolcs élelmiszernél pékaru élelmiszereknél




Kockazatmegelozés

= Szemléletformalas
" Legfontosabb eszkdze az oktatas

" Nébih: ovodatol az egyetemig

" Fogyasztoi felmérések, kutatasok
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